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Cíle programu

Prevence sociálně patologických jevů u dětí a mládeže se v tomto školním roce zaměřuje především na aktivity v oblastech prevence:
· užívání návykových látek, alkoholu, tabákových a nikotinových výrobků, anabolik, medikamentů a dalších látek,
· rizikové chování v dopravě,
· poruchy příjmu potravy,
· násilí, šikanování, kyberšikana, týrání a zneužívání dětí v rodině, domácí násilí,
· vandalismus,
· záškoláctví,
· krádeže, 
· sebepoškozování,
· hazardní hraní,
· psychické krize.
[bookmark: _5._Vymezení_cílové]Další cíle: se zaměřují na komplexní rozvoj žáků
· Dobrá informovanost všech žáků školy v oblasti rizikového chování.
· Systematická výuka a výchova žáků ke zdravému životnímu stylu.
· Podpora vlastních aktivit žáků a rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností.
· Začleňování méně průbojných  žáků do kolektivu, odstranění nevhodného chování mezi žáky.
· Zapojení celého pedagogického sboru školy do systému prevence
· Aktivní spolupráce s rodiči žáků, otevřenost vůči veřejnosti
· soustavné provádění prevence v celém výchovně vzdělávacím procesu – osobní a sociální rozvoj a výcvik v sociálně komunikativních dovednostech, propagace
· spolupráci s rodiči – zlepšení vztahu mezi rodiči a školou, zvýšit informovanost a zapojení rodičů do života školy
· podpora žáku s podpůrnými opatřeními – čím dál větší počet žáků
· zájmovou činnost žáků
· zájem o naši malou školu a udržení vyšší počet žáků na malotřídní škole


Výchovně vzdělávací proces
Vyučovacími oblastmi jsou:
· oblast zdravého životního stylu – výchova ke zdraví, osobní a duševní hygiena, zdravá výživa, pohybové aktivity
· oblast společenskovědní – formy komunikace, sociální dovednosti
· oblast přírodovědná – biologie člověka
· oblast rodinné výchovy – dítě a rodina, rodinné vztahy
· oblast sociálně právní – práva dítěte apod.

Preventivní témata budou prolínat napříč všemi předměty.

Spolupráce s Radambukem, který se zabývá šikanou a preventivními programy pro školy.
Spolupráce s dětskou organizací – pionýrem, který v obci a zároveň i ve vedlejším městě vytváří zájmovou činnost pro děti ze školy i pro děti z okolí. Díky tomu si děti vytvářejí mezi sebou kamarádské vztahy a neděje se tu tak častá šikana. Tuto spolupráci se snažíme udržovat, a ještě více rozvíjet.

Znalostní výstupy žáků, o které chceme usilovat:
1. – 3. ročník
· žáci dokáží pojmenovat rizika spojená s kouřením, pitím alkoholu, užíváním drog, zneužíváním léků
· znají jednoduché způsoby odmítání návykových látek
· znají hodnotu zdraví a nevýhody špatného zdravotního stavu
· mají vědomosti o zdravém životním stylu
· mají právní povědomí v oblasti rizikového chování


4. a 5. ročník
· žáci mají povědomí o zdraví jako základní lidské hodnotě
· znají činnosti, které jsou vhodné z hlediska zdraví zařadit do denního režimu, osvojují si zdraví životní styl
· podrobně znají zdravotní a sociální rizika návykových látek a argumenty ve prospěch zdraví
· umí komunikovat se službami poskytujícími poradenskou činnost
· umí pojmenovat základní mezilidské vztahy
· ví, na koho se mají obrátit v případě, že někdo ohrožuje nebo poškozuje jejich práva
· mají povědomost o tom, že každé jednání, které ohrožuje práva druhých (šikana, násilí, zastrašování aj.), je protiprávní
· znají základní způsoby odmítání návykových látek ve styku s vrstevníky



Spolupráce s rodiči
Spolupráce rodičů a školy bude probíhat na několika úrovních:
· rodiče budou zváni na některé veřejné školní akce (např. vánoční besídka, zpívání v kapličce a u kostela, vítání občánků, výlety, dětský týden, lampionový průvod, divadelní vystoupení, setkávání rodičů aj.)
· u žáků se specifickými potřebami – speciální schůzky s jejich rodiči
· budou pokračovat i ostatní formy kontaktu mezi školou a rodiči (školská rada, třídní schůzky, žákovské knížky, pevně stanovený termín pro konzultace s rodiči – 2x měsíčně a individuální setkání a konzultace s rodiči).
· ve spolupráci s dětskou pionýrskou skupinou pořádat nadále letní tábory a venkovský komunitní tábor


V Zahájí 30. 8. 2024
 
Mgr. Jana Hrabincová, ředitel školy
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